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ลําพนัหางหม ู(Crude drug) 

ลําต้นใต้ดิน (rhizome) = เป็นขนเส้นแข็ง

อยูร่อบๆ คล้ายหางหม ู

เตยหอม 

Prop roots = งอกออกจากสว่นลําต้น

เหนือพืน้ดินบริเวณใกล้ๆโคนต้น 

ใบออ่นของมะพร้าว 

ใบออ่นพบัจีบไปมาเหมือนพดั “plicate” 

ผลหมาก 

มี 1 เมลด็ เรียกผลประเภทนีว้า่ Drupe 

เมลด็มี alkaloid ช่ือ arecoline และ 

tannin Æใช้ในรูปของเมลด็หัน่แวน่บางๆ

ตากแห้ง 

*ใน LAB จะเห่ียว 



Ch1903 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

วา่นนํา้ 

aromatic plant : มีกลิน่หอม Æ ขยีใ้บ 

(กลิน่เหมน็เขียว)  

พืชในวงศ์Araceae  

ช่อดอกแบบ Spadix อดักนัแน่นบนแกนท่ี

ฉ่ํานํา้, bract แบบ spathe 

 แตล่ะดอกเป็น unisexual แบบ 

Monoecious plant (อยูบ่นต้นเดียวกนั) 

ดอกตวัเมียอยูโ่คนช่อดอก 

ดอกตวัผู้อยูป่ลายช่อดอก 

หน้าววั 

ช่อดอกแบบ spadix, มีbractท่ีเป็นแผน่

หนาและมนั มีสีสวยงามหุ้มรอบช่อดอก 

เรียกวา่ spathe Å Araceae  

ผกัหนาม 

ลําต้น ก้านใบ เส้นกลางใบ และเส้นvein มี

หนามแหลมคม  

ใบออ่นนํามาดองและกินได้ 

ช่อดอกแบบspadix และมี bract แบบ 

spathe รองรับ Å Araceae  
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หวัเผือก 

ลําต้นใต้ดินแบบ corm มีแปง้มาก  

พลดูา่ง (ราชินีหินออ่น) 

ไม้ประดบั เป็นไม้เลือ้ยประเภท root 

climber  

บกุ 

แปง้ท่ีได้จากบกุ : glucomannan 

เป็นเส้นใยอาหารท่ีไมล่ะลายนํา้  

จอก 

เป็นพืชนํา้ มีต้นและรากแยกกนัชดัเจน Æ 

จดัอยูใ่นวงศ์ Araceae  
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แหน 

เป็นพืชลอยนํา้ แผน่ใบเรียก thalloid และมี

รากเป็นเส้นยาวๆบางๆเหมือนเส้นด้าย Æ 

จดัอยูใ่นวงศ์ Lemnaceae 

หญ้าแห้วหม ู

โคนต้น ก้านช่อดอก มีลกัษณะเป็น

สามเหล่ียมตนั Æ อยูใ่นวงศ์ 

Cyperaceae 
 
หวัหญ้าแห้วหม ู(ลําต้นใต้ดิน) เป็น 

crude drug  

กกอียิปต์ 

ลําต้นและก้านชดูอก เป็นสามเหล่ียนตนั 

Æ อยูใ่นวงศ์ Cyperaceae  

กกอียิปต์ 

กกลงักา 
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พืชในวงศ์Gramineae 

ใบเป็นแผน่ยาวเรียว เรียกวา่ แผ่นใบ (blade) โคนใบแผข่ยายและหุ้มรอบลําต้น เรียกวา่ กาบใบ (leaf sheath) ตรงรอย

ระหวา่งแผน่ใบกบักาบใบ มีแผ่นหรือต่ิงหรือขนเลก็ๆ Æ หใูบแบบ ligule  

 
แตล่ะดอกมี bract หุ้ม 2 อนั : ด้านในอนัเลก็ เรียกวา่ palea, ด้านนอกอนัใหญ่ เรียกวา่ lemma เป็น persistant bract 

(คงทนแม้วา่เป็นผลแล้ว)  

 

ช่อดอกยอ่ยเป็นแบบ spikelet โคนช่อดอกมีbract2อนั เรียกวา่ glume 

หญ้าขน 

ลําต้นกลม ลอกใบออกจากลําต้นได้ง่าย 

เหน็หใูบเป็นแผ่น หรือ ต่ิงเลก็ๆ ระหวา่ง 

แผน่ใบ (blade) กบั กาบใบ (leaf sheath) 

เรียกวา่ ligule Æ อยูใ่นวงศ์ Gramineae  

ข้าวเปลือก 

ข้าวเปลือก : เป็นสว่นผลแบบ grain/caryopsis มีสว่นของ pericarp 

เช่ือมรวมกบั seed coat ลอกจากกนัได้ยาก 

แกลบ : bract ท่ีหุ้มดอกยอ่ยแตล่ะดอก คือ lemma+pelea เป็น 

persistant bract 
สว่นท่ีเหลือหลงัจากเอาแกลบออก : ยงัเป็นสว่นผลแบบ 

caryopsis/grain  
* แกลบเป็น bract ไมใ่ช่ pericarp  

ข้าวขาว Æ เป็นเมลด็ ได้จากการสี 
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หญ้าปากควาย 

ช่อดอกใหญ่ประกอบด้วยช่อดอกยอ่ยแบบ 

spikelet มีลกัษณะเป็นเส้นยาวและหยาบ 

3-5 ช่อดอกยอ่ย Æ วงศ์ Gramineae  

ตะไคร้ 

กลิน่ฉนุกวา่ กลิ่นเปรีย้วๆ 

ลําต้นสีขาวๆ  

ตะไคร้หอม 

สีท่ีลําต้นจะออกแดงๆ 

กลิน่เหมน็สาบ  

ใช้ไลย่งุ  
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วา่นกาบหอย 

ต้นและใบอวบนํา้ สีท่ีหลงัใบเป็นสีเขียว ท้อง

ใบสีมว่งแดง ถ้ามีดอกจะเกิดขึน้บริเวณ 

ซอกใบ และมีbract 2 อนัประกบกนัอยูเ่ป็น

รูปคล้ายเรือหรือเปลือกหอย  

 

วงศ์ Commelinaceae   

หญ้าปักก่ิง 

วงศ์ Commelinaceae   

คัน้นํา้ด่ืมสําหรับคนท่ีเป็นโรคมะเร็ง 

หวายลงิ 

ปลายใบออ่นม้วนงอเป็นหนวด (tendril) 

เพ่ือยดึเกาะ จดัเป็นไม้เลือ้ย 

อยูใ่นวงศ์ Flagellariaceae 
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วา่นหางจระเข้ Aloe vera 

นํา้ยาง : Curacao aloe (จาก Aloe vera) 

             Cape aloe (จาก Aloe ferox) 

ยาดํา(Aloe) ได้จากยาง : ฤทธ์ิเป็นยาถ่าย 

เมือกวุ้น(mucilage) : รักษาแผลไฟไหม้  

                                 นํา้ร้อนลวก  

ดองดงึ *superior ovary 

เป็นไม้เลือ้ย ปลายใบจะยืดยาวออกมาและ

ม้วนงอเป็นหนวด (tendril) 

กลีบดอกบิดเป็นเกลียว ตีลงักากลบั โคนกลีบ

สีเหลือง ปลายกลีบสีแดง 

เหง้าแห้ง (tuber) – คล้ายขวาน จงึเรียก 

ดองดงึหวัขวาน มี alkaloid ช่ือ colchicine 

แก้ปวดโรคเก๊าต์ 

ชวนป๋วย Fritillaria verticillata 

เป็นองค์ประกอบหลกัใน ยานํา้แก้ไอชวนป๋วย

ป่ีแปกอ 

มีฤทธ์ิยบัยัง้อาการไอ 

 

ป่ีแป อยูใ่นวงศ์ Rosaceae 
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หอมเลก็ หอมแดง (Shallot) 

ลําต้นใต้ดินแบบ bulb  

สว่นท่ีกินคือ scale leaves ท่ีอวบนํา้ (fleshy) 

หอมใหญ่ (Onion) 

ลําต้นใต้ดินแบบ bulb  

สว่นท่ีกินคือ scale leaves ท่ีอวบนํา้ (fleshy) 

อยูใ่นวงศ์ Alliaceae 

ดอกหอม : ช่อดอกแบบ umbel ผดักบันํา้มนักิน

เป็นอาหารได้ 

กระเทียม (Garlic) 

ลําต้นใต้ดินแบบ bulb  

แตล่ะกลีบ (scale leaf) อวบนํา้ (fleshy) เรียกว่า 

“clove” 

 

กระเทียมอดัเม็ด กระเทียมแคปซลู : 

อาหารเสริม Æ ลดไขมนัในเลือด 

พลบัพลงึ 

บน Æ ลา่ง : พลบัพลงึดอกขาว, พลบัพลงึตีนเป็ด, 

พลบัพลงึดอกแดง 

 

ก้านชชู่อดอกยาว และแทงขึน้มาจากดิน  เรียกช่อ

ดอกแบบ scape หรือ scapose 
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จนัทน์แดง (แก่นไม้) 

แก่นไม้จากต้นท่ีมีอายหุลายสบิปี มีราลงไป 

ทําให้เนือ้ไม้มีสีแดง และมีกลิน่หอม 

 

วงศ์ Agavaceae 

ข้าวเยน็เหนือ ข้าวเยน็ใต้ 

เป็นสว่นของลําต้นใต้ดิน 

ข้าวเยน็เหนือ เนือ้ในสีแดงออกนํา้ตาล 

ข้าวเยน็ใต้ เนือ้ในสีเหลืองนวล 

มีสารพวก steroid  

 

อยูใ่นวงศ์ Smilacaceae 

 

 หนอนตายอยาก 

ใบมีเส้นใบเรียงขนานกนัอยา่งชดัเจน รวมทัง้ใน

แนวขวางด้วย (parallel transverse veins) 

ดอกมี 4 กลีบ (ปกติ monocot มี 3 หรือ 6) 

Crude drug เป็นสว่นของราก : มีสาร alkaloid 

ช่ือ stemonine มีฤทธ์ิฆา่แมลง 

วา่นหอมแดง 

หวัเป็นลําต้นใต้ดินแบบ bulb สีมว่งแดง คล้าย

หอมแดง 

แตห่วัจะขาวเรียวกวา่  

ใบเรียว และพบัจีบไปมาเหมือนพดั (plicate) 

เหมือนใบออ่นในวงศ์ Palmae 
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วา่นหางช้าง 

ใบออกเป็นระนาบเดียว แบนๆ เรียกวา่ 

equitant 

หญ้าฝร่ัน (Saffron) 

วงศ์ Iridaceae 

Crude drug เป็นสว่นของเกสรตวัเมีย :

(style+stigma) เป็นเคร่ืองเทศท่ีแพงท่ีสดุในโลก 

ใช้แตง่สีและกลิ่นในอาหาร 

ผกัตบชวา 

ก้านใบ (petiole) ทําให้ลอยนํา้ได้ 

อยูใ่นวงศ์ Pontederiaceae 

กล้วย 

ลําต้นเป็น false stem เกิดจากก้านใบหลายๆ

ใบรวมกนัแน่น 

ปลีกล้วย เป็นช่อดอก แผน่สีมว่งแดงคือbract 

ช่อดอกท่ีเหลือในปลีท่ีไมติ่ดผลแล้วเป็นดอกตวั

ผู้ทัง้หมด แผน่ใสๆท่ีเหน็ 1 อนั เม่ือลอกกลีบ

ดอกท่ีติดกนัเป็นแผน่ออกแล้ว คือ staminode 

และมี stamen 5 อนั บางครัง้ในดอกก็ยงัคงมี

เกสรตวัเมียอยู่ แตรั่งไข่จะไมส่มบรูณ์เทา่กบัท่ี

อยูใ่นสว่นของดอกตวัเมีย ซึง่ติดผลไปแล้ว 
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ข่า 

ดอกออกเป็นช่อท่ีปลายยอดของต้น 

เหง้ามีเนือ้ในสีขาวเหลืองออ่น เนือ้หยาบเป็น

เสีย้นๆ มีกลิน่เฉพาะ 

กระชาย 

ดอกจะออกท่ีซอกใบ มีสีชมพ ู

สว่นท่ีใช้เป็นอาหารและยาคือ รากและเหง้า 

เนือ้ในสีเหลืองอ่อน มีกลิน่เฉพาะ 

รากเป็นกระจกุ แทง่ยาว อวบนํา้ 

ขมิน้ชนั 

เหง้าสด : เนือ้ในสีเหลืองส้ม กลิน่เฉพาะ 

ขมิน้ชนัแคปซลู หรือ ขมิน้ชนัอดัเมด็ : 

แก้ท้องอืด ท้องเฝอ้ ขบัลม แก้จกุเสียดโรค

กระเพาะอาหารอกัเสบ 

ไพล 

เหง้าสด : เนือ้ในสีเหลืองไพล กลิน่ฉนุมาก 

ไพลจีซาล ครีม : แก้ปวดเม่ือย ฟกชํา้ 
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ขิง 

เนือ้ในสีเหลืองอ่อน กลิน่และรสเผด็ร้อน 

นํา้ต้มจากขิงแก่ : ปอ้งกนัอาการคล่ืนไส้ อาเจียน 

กระทือ 

เหง้า : เนือ้ในสีเหลืองออ่นมาก ไมค่อ่ยมีกลิน่ 

กระวานเทศ กระวาน 

กระวาน 

กระวานเทศ : ผลเรียกวา่ Cardamom 

กระวาน : ผลเรียกวา่ Siam Cardamom 

*กระวาน ผลกลม 

*กระวานเทศ ผลเลก็และเรียวกวา่ 

เอือ้งหมายนา 

ใบเด่ียว  

Phyllotaxy ใบออกเวียนสลบัเหมือนบนัได

เวียน มีช่ือทัว่ไปวา่ Spiral flag 
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พทุธรักษา 

Petaloid staminode 
เกสรตวัผู้ ท่ีเป็นหมนัและเปล่ียนรูปร่างจน

คล้ายกลีบดอก 

หมนั5อนั Æ มี5กลีบ 

ต่ิงของ stamen 1 อนั 

Petaloid style 

กล้วยไม้ 

เป็น epiphyte (เจริญบนพืชอ่ืน โดยไมแ่ยง่

อาหาร) มีรากอากาศ aerial root สําหรับยดึ

เกาะกบัเปลือกไม้และทิง้ตวัห้องลงมาหาอาหาร 

ดอกแบบ Irregular/Zygomorphic 

อยูใ่นวงศ์ Orchidaceae 

วานิลา 

ใบและดอกเหมือนกล้วยไม้ เป็นไม้เลือ้ย อยูใ่นวงศ์ 

Orchidaceae 
ฝัก (ผล) เม่ือหมกัหรือบม่ จะได้สาร vanillin ซึง่มีกลิน่

หอม ใช้แตง่กลิ่นอาหาร ปัจจบุนัได้จากการสงัเคราะห์

ทางเคมี 


